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    Que mesmo em sua irrelevância reafirma que


    O que é fácil é o que é considerado certo


    Os jovens e sem instrução querem o caminho mais fácil


    Em um esforço para não ofender ninguém e receber a compra do povo


    Para enviar seus filhos para sofrer em e por causa da guerra


    Nós fabricamos essa ligação ridícula entre Deus e o país


    Se quisermos mudar a história, precisamos estudar mais do que os últimos 2 séculos


    Estudar apenas história antiga e moderna


    É como não ler o meio 90% de um romance


    Se realmente queremos servir a Deus, temos que pensar além da política


    Você não pode ter 2 mestres — escolha Cristo ou pessoas


     


    Vida Perfeitamente Equilibrada


    Minha vida está perfeitamente calma


    Até meus sonhos são totalmente pacíficos


    As pessoas esperam doentes mentais


    Para não agir como se fossem doentes mentais


    Eu sei como seguir ordens


    Eu sempre tento me misturar


    Estou sempre completamente equilibrado


    Eu sempre desenho apenas arco-íris e corações


    Mesmo em meus sonhos, estou sempre otimista


    Eu me expresso em palavras controladas


    Até meus pensamentos são sempre estáveis


    Estou sempre estável e ok


    Mesmo nas minhas emoções mais fortes


    Eu nunca quebro um olhar em branco no meu rosto


    Eu sinto apenas uma felicidade leve


    Eu nunca encontro sentimentos ou situações difíceis


    Eu nunca preciso de ajuda


    Eu nunca pisaria acidentalmente em uma erva daninha


    Eu nunca levantaria uma sobrancelha


    Eu nunca vou pronunciar mal uma palavra


    Eu nunca vou ficar com raiva ou medo


    Afinal, eu nunca seria alguém


    Você precisa lidar de forma diferente com


    Eu nunca exageraria ou exageraria nas coisas


    Eu nunca seria sarcástico


    Sob quaisquer condições


     

  


  
    Dissertações


    A dor é real


    A dor é real porque o cérebro é real. Nossa realidade é vivida em nosso cérebro. Em muitos problemas na vida, aprender nos torna melhores nas coisas.


     


    Esquecer as coisas também é útil. Às vezes, um pouco de rebelião pode ser melhor do que sempre seguir tudo o que lhe dizem. Muita humildade também pode ser um problema.


     


    Mas ser mais ambicioso e muito mais perceptivo também não é uma coisa ruim. Algumas coisas na vida não têm muitas instruções para elas porque há um mistério em sua própria natureza. Por que a dor pode ser tão variável? As emoções também são.


     


    Se você acredita que é real, está acontecendo, e se você luta contra isso, às vezes fica mais forte. Por que os americanos não podem tratar a dor? Isso provavelmente é porque não podemos relaxar. Achamos que temos todas essas responsabilidades para com o mundo que esquecemos por nós mesmos.


     


    Talvez uma vez que aceitemos que não há solução, uma solução virá. Como aceitamos que, de todo o mal do mundo, muito pouco pode ser mudado apenas por nossa vontade? É ótimo ser forte e ter opiniões definidas, mas há algo como muito trabalho.


     


    Assumir encargos que não precisamos fazer pode adicionar estresse desnecessário às nossas vidas. A dor não é fácil porque a vida não é fácil. Não é justo e nem é, assim como é com o mal. Algumas pessoas nunca sentem muita dor, mas algumas pessoas nunca têm uma maneira de se expressar adequadamente.


     


    Talvez não seja que esperemos muito da vida, mas que esperemos muito de nós mesmos. Talvez a única coisa que podemos fazer para sentir menos dor seja fazer menos. Se atingimos o nível de fazer o que é melhor para os outros às nossas próprias custas, talvez precisemos ir na outra direção.


     


    Em última análise, teremos problemas, não importa o que façamos, mas, em geral, uma vida feliz tem equilíbrio. Isso é algo que os americanos sabem pouco sobre isso. Não se trata de ser bom o suficiente ou encontrar a fórmula certa. Para algumas pessoas, pode ser mais fácil, pois suas mentes podem ser enganadas porque é mais fácil enganá-las.


     


    Obter o controle do seu cérebro é como obter o controle da sua língua. Você tem que deixar ir até certo ponto. Apenas uma pequena mudança em aceitar seu lugar no mundo pode fazer uma diferença profunda.


     


    Você pode perder o ponto porque é tão esquivo e um alvo tão pequeno. Em vez de tentar, tente desistir. É somente após o fracasso que podemos aceitar nossas limitações. Depois de aceitar que terá dor na vida, talvez seja menos.


     


    Depois de desistir de tentar encontrar respostas, a resposta será revelada. Não se trata de fazer ou não fazer. É algo mais indescritível: paz com o mundo e paz consigo mesmo.


     


    Como conseguimos isso? Eu certamente não sei. Talvez esse seja o primeiro passo.


     


    Sempre podemos fazer mais. Às vezes, a resposta é fazer menos.


    Deficiência Não Poderes


    A esquizofrenia é menos sobre lutar contra a paranoia do que simplesmente tomar seu remédio e deixá-lo funcionar. O aconselhamento é considerado ineficaz com a Esquizofrenia como tratamento primário. Não funciona tentar convencer uma pessoa com esquizofrenia de que seus delírios e paranoia não são reais, porque seu cérebro está dizendo algo diferente. Uma pessoa em uma cadeira de rodas pode lutar sobre ser capaz de andar e tentar superar essa deficiência também, mas a maioria das pessoas não esperaria que elas pudessem andar, não importa o quanto tentassem.


     


    A esquizofrenia não lhe dá nenhum poder especial ou lhe dá qualquer compreensão especial da vida mais do que alguém que teve outra experiência de vida traumática, como ficar sem-teto, estar no exército ou viver no terceiro mundo. A esquizofrenia é verdadeiramente transformadora e definitivamente lhe dá outra visão da realidade, mas não é heróica nem lhe dá nenhuma visão especial sobre a condição humana.


     


    A esquizofrenia é uma deficiência. Certamente você pode fazer o seu melhor para lidar se tomar seu medicamento. Mas mesmo que isso faça de você uma pessoa muito diferente e você ainda possa realizar coisas significativas, a doença em si nunca lhe dá nada positivo. Você não pode esperar as mesmas coisas que fez antes da doença, como uma pessoa com diabetes não pode comer o mesmo que antes de ser diagnosticada, sem resultados muito ruins.


     


    A esquizofrenia parece interessante para médicos e profissionais de saúde, mas as pessoas não entendem como é. Os trabalhadores pobres muitas vezes ficam com ciúmes porque acham que não ter que trabalhar em um emprego tornaria a vida muito mais fácil. A coisa que eu desejo fazer mais do que qualquer outra coisa é trabalhar um trabalho simples. Se você descrever o gás mostarda clinicamente, não soa tão ruim, mas experimentá-lo é um inferno na terra.


     


    A diferença entre estar estressado, com medo e sofrer de ansiedade não significa que você tenha esquizofrenia. A magnitude dos sintomas e os sintomas específicos que você experimenta precisam se encaixar em certos critérios que apenas um psiquiatra pode diagnosticar.


     


    A esquizofrenia não é um jackpot. A maioria das pessoas que têm esquizofrenia não pode viver sem grande ajuda. Por exemplo, outra pessoa controla seu dinheiro. Ao longo de várias décadas de esquizofrenia, uma parcela significativa dessas pessoas cometeu suicídio. Há também um enorme grau de depressão, tanto como um sintoma direto da doença quanto como tendo que lidar com uma grande doença da vida da qual você nunca se recuperará.


     


    A esquizofrenia é uma doença muito solitária porque você é tão paranoico e estressado por estar com mais de uma outra pessoa que não consegue manter amizades. Você ganha muito pouco dinheiro com o governo e a vida é pouco melhor do que ficar sem-teto ou no exército. Leva muitos anos para perceber que você tem uma doença mental, ser diagnosticado e obter serviços governamentais suficientes para que você não fique sem-teto também.


     


    Muitas coisas que você gostava antes geralmente não são possíveis. A maioria das pessoas com Esquizofrenia não consegue ler como faziam antes da doença. Pessoas com doença mental geralmente são solteiras a vida inteira. Eles vivem em comunidades pobres e muitas vezes são vítimas de crimes.


     


    Eles estão constantemente com fome, não importa o quanto comam e cansados, não importa o quanto durmam. O medicamento não é bom para você a longo prazo e realmente causa diabetes, pressão alta e doenças cardíacas. Você está constantemente sob uma enorme quantidade de estresse e, portanto, obtém uma variedade de problemas de saúde relacionados ao estresse. Pessoas com esquizofrenia também se fixam em uma coisa, não conseguem controlar seu dinheiro e exibem vários transtornos obsessivos compulsivos. A maioria dos doentes mentais está acima do peso e tem pouca higiene pessoal.


     


    Às pessoas com esquizofrenia é negado o direito de portar armas nos Estados Unidos. Apesar de não serem mais violentos do que ninguém, os doentes mentais não têm boas experiências com a polícia. Se você é considerado um dano a si mesmo ou aos outros ou não mantém sua casa limpa o suficiente, você pode ser cometido à força. Você também pode ser forçado a tomar seu medicamento, o que não é feito com nenhuma outra doença.


     


    A maioria daqueles na profissão médica e até mesmo na psiquiatria que prescrevem medicina sabe pouco sobre doença mental mais do que como a medicina funciona e até sabe pouco sobre conceitos básicos em psicologia. Muitas pessoas que oferecem serviços para aqueles que estão mentalmente doentes não são muito responsáveis ou até tentam entender como os doentes mentais pensam. Eles acrescentam estresse adicional porque não estão cientes do que é razoável esperar dos doentes mentais.


     


    Você recebe tão pouco dinheiro do governo que depende inteiramente dos serviços do governo. Esses serviços são uma das primeiras coisas que são cortadas quando o governo faz cortes no orçamento. Os deficientes de desenvolvimento recebem enormes quantias de dinheiro e recebem uma enorme quantidade de liberdade em comparação com os doentes mentais. Pessoas com deficiência física recebem um enorme financiamento do governo para compensar aqueles que são cegos ou não podem andar ou são apenas velhos.


     


    É importante entender que há uma enorme diferença entre ser mau e ser louco. A maioria dos doentes mentais é vítima de crimes, não criminosos. A chave para o tratamento é fazer com que os doentes mentais tomem seus remédios, mas é o próprio remédio que o deixa tão cansado e apático que você tem dificuldade em se lembrar de tomar seu remédio.


     


    A chave para consertar a vida para os doentes mentais são algumas das coisas que ajudariam a maioria das pessoas pobres por uma variedade de razões. Mais moradia de baixa renda, melhores serviços de ônibus, assistência médica pública e alguma solução para o problema dos sem-teto ajudariam os doentes mentais. O problema é que é preciso dinheiro e tudo hoje é político, até matemática e ciências, e o dinheiro sempre é.


     

  


  
    Entrevista com um Brinquedo


    De onde você é?


    Eu fui feito na China


     


    Para quem você trabalha?


    O rebanho


     


    Quantos anos você tem?


    Muito velho em anos de brinquedo de pelúcia


     


    Qual é o seu plano de 5 anos?


    Mantenha-me macio e limpo


     


    O que você faz quando sua pessoa se foi?


    Anarquia total


     


    O que você faz por diversão?


    Dê um passeio na máquina de lavar


     


    Qual é o seu livro favorito?


    A Bíblia se lê para nós


     


    Você viaja?


    Não tanto quanto as pessoas não fazem extensa busca e resgate por brinquedos de pelúcia


     


    Qual é o seu maior medo?


    Molde


     


    Como está sua saúde?


    Não consigo me mover


     


    Você tem muitos amigos?


    Em qual quarto?


     


    Qual é o seu animal favorito?


    Eu mesmo


     


    Quem é o seu super-herói favorito?


    Depende de qual fantasia eu ganhei de Natal


     


    Que tipo de música você gosta?


    Sons de animais de fazenda


     


    Por que você faz para relaxar?


    Somos acariciados


     


    Quais causas você apoia?


    Acabando com pinatas em festas


    Acabando com a falta de moradia para brinquedos de pelúcia


     


    Como é ser um brinquedo de pelúcia?


    Chato


     


    Como você aborda um brinquedo de pelúcia corretamente?


    Depende de sua antiguidade


     


    Qual é a coisa mais difícil que você teve que fazer?


    Desistindo do nosso exército, marinha e força aérea


     


    O que você faz com sua pessoa?


    Dança


     


    O que você faz para emergências?


    Temos economia mágica


     

  


  
    Lista de Natal Engraçada


    para a Pessoa Mentalmente Doente em Sua Vida


    Instruções Gerais


    

    Nada afiado


    

    Nada inflamável


     


    Básico


    

    Fita adesiva


    

    Fíleo


    

    Fornecimento de Emergência de Jantares liofilizados


    

    Gerador Elétrico a Gás


    

    Saco de Bug Out


     


    Pesquisa


    

    Histórias em Quadrinhos


    

    Romances de Ficção Científica


    

    Guia de Sobrevivência SAS


    

    Textos Religiosos


    

    Informações recém-classificadas


    

    Artes Marciais e Manuais de Combate Fechado


    

    Vídeos de Conspiração do Youtube


     


    Estratégia


    

    Quadro de avisos


    

    Cadeia de caracteres


    

    Marca-texto


    

    Notas Adesivas


    

    Ponteiro Lazer


    

    Stock Photos (Royalty Free) e Clipart


     


    Segurança contra Incêndio


    

    Seguro contra Incêndio


    

    Protetores contra Sobretensão


    

    Barraca à prova de fogo para bombeiros


    

    Extintor de Incêndio


     


    Segurança de Pessoas


    

    Bloco de tinta e espanador de impressão digital


    

    Armadilha de Animais Vivos Humanos


    

    Tarântula de estimação


    

    Sala à prova de som


    

    Triturador de Papel


     


    Outra Segurança


    

    Caixa Seca Impermeável


    

    Bastões de Brilho


    

    Lanterna gigante


     


    Saúde


    

    Respirador


    

    Pílulas para Tratar a Exposição à Radiação Nuclear


    

    Purificador de Ar


    

    Purificador de Água


    

    Desinfetante de Mãos


    

    Mosquiteiro


     


    Sono


    

    Máquina de Ruído Branco


    

    Tapete de Yoga


    

    Queimador de Incenso


    

    CDs de Meditação


    

    Aquecedores de Mão Químicos


    

    Antiácidos


    

    Colírio Salino


     


    Tecnologia


    

    Drone


    

    Câmera Profissional


    

    Binóculos


    

    Dispositivos Auditivos


    

    Microscópio


    

    Detector de Metais


    

    Unidade Flash USB Criptografada


    

    DVDrs de Ouro


    

    Fonte de alimentação ininterrupta


    

    Equipamento de Visão Noturna


    

    Óculos de proteção infravermelhos


     


    Documentos


    

    Formulário “Quando Cortar o Cordão”


    

    Última Vontade e Testamento


    

    US$100 Doutorado Religioso


     


    Roupas


    

    Coroa


    

    Óculos de Sol Escuros


    

    Máscara de Papel


    

    Luvas Não-Latex


    

    Cabo


    

    Camuflagem de Comando para Atiradores


    

    Escolha Calças à Prova de Bolso


    

    Botas com Dedos de Aço


     


    Diversão


    

    Área 51 Colecionáveis


    

    Pior Cenário de Jogo de Tabuleiro


    

    Gancho de Luta


    

    Treinamento Parkour (movendo-se sobre obstáculos como um ladrão de gatos)


     


    Internacional


    

    Foto do Passaporte


    

    Cofres na Suíça


    

    Mapa Arial do Oriente Médio e Cidade Natal


    

    Software de Aprendizagem de Línguas do Antigo Egito


     


    Financeiro


    

    Moedas Estrangeiras


    

    Barras de Ouro


    

    Jóias preciosas


    Aviso Importante


    AVISO


    AVISO: benjamin-newton.INFO foi comprado por ALGUÉM e atualmente está sendo usado para um SCAM. Não vá lá, para sua própria segurança. Como não estou usando nenhum software de terceiros ou mesmo Javascript e absolutamente nenhum anúncio, qualquer coisa suspeita ou invasiva é um sinal de que o site é hackeado ou usado por OUTRO ALGUÉM.


    

    Meu endereço que ESTOU MANTENDO é o que termina em . COM


    

    O novo que ESTOU USANDO é cloudy.diamonds.


    Eu oficialmente larguei benjamin-newton.INFO, benjamin-newton.NET, benjamin-newton.ORG e benjamin-newton.US e eles NÃO SERÃO MAIS MEUS nem redirecionarão para nenhum dos meus sites.


    Estou tornando as coisas mais simples e baratas para mim e menos confusas para quando lido com pessoas técnicas. Estes acabarão sendo comprados por PESSOAS TOTALMENTE DIFERENTES e usados para qualquer finalidade, como apenas para ADS ou acho que agora para GOLPES.


    benjamin-newton.COM, por outro lado, PERMANECErá MEU para o futuro previsível e EU TENHO um novo domínio configurado chamado Cloudy.diamonds - Claridade em um Mundo Confuso.


    Benjamin-Newton.com e Cloudy.diamonds por Ben Huot


    Todo o Material Copyright Ben Huot 1998-2020. Todos os Direitos Reservados (salvo indicação em contrário).


    

    Política de Privacidade - Simplesmente Nenhuma Informação Coletada.
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